
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ottobre 2023 
 
Sabato 7 ottobre – dalle 9.00 in avanti 
Apertura mostra fotografica “Sguardi sull’India” 
di Alessandra Garusi 
Per visite: info@cini-switzerland.org 
 
Lunedì 23 ottobre - dalle 9.30 alle 11.00 
Incontri sull’allattamento 
Per info: www.lalecheleague.ch 
 

Novembre 2023 
 
Sabato 18 novembre – dalle ore 19.00 in avanti 
Fine vernissage e degustazione cucina indiana 
vegeteriana 
Per iscrizioni: info@cini-switzerland.org 
 
Domenica 19 novembre – dalle 14.00 alle 16.00 
Genitorialità post-separazione: collaborazione serena 
tra genitori 
Per info: formazione@famigliemonoparentali.ch 
Per iscrizioni: +41 77 496 86 98  
 
Lunedì 27 novembre – dalle 9.30 alle 11.00 
Incontri sull’allattamento 
Per info: www.lalecheleague.ch 
 

Dicembre 2023 
 
Sabato 2 dicembre – dalle 9.00 alle 12.00 
La gestione del budget familiare 
Per iscrizioni: info@associazionelora.ch  
 
Mercoledì 6 dicembre – dalle 18.00 alle 20.00 
Bagno sonoro pre-natalizio e aperitivo 
Momento di benessere e rilassamento 
Per iscrizioni: info@associazionelora.ch 
 
Lunedì 18 dicembre – dalle 9.30 alle 11.00 
Incontri sull’allattamento 
Per info: www.lalecheleague.ch 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gennaio 2024 
 
Lunedì 22 gennaio – dalle 9.30 alle 11.00 
Incontri sull’allattamento 
Per info: www.lalecheleague.ch 
 
Giovedì 25 gennaio – dalle 18.00 alle 20.00 
Bagno sonoro energizzante e aperitivo 
Momento di benessere e rilassamento 
Per iscrizioni: info@associazionelora.ch 
 

Febbraio 2024 
 
Sabato 3 febbraio – dalle 9.00 alle 12.00 
La gestione del budget familiare 
Per iscrizioni: info@associazionelora.ch   
 
Giovedì 22 febbraio – dalle 18.00 alle 20.00 
Bagno sonoro energizzante e aperitivo 
Momento di benessere e rilassamento 
Per iscrizioni: info@associazionelora.ch 
 
Lunedì 26 febbraio – dalle 9.30 alle 11.00 
Incontri sull’allattamento 
Per info: www.lalecheleague.ch 
 
 
 
 

 

CALENDARIO 

PROSSIMI EVENTI E APPUNTAMENTI 

a Casa di Lù 
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